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कोिवड महामारी एवं मिहला िश�ा
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(म�ुय परी�ा सामा�य अ�ययन प्र�न पतर् –2, �वा��य, िश�ा, मानव संसाधनों से संबंिधत सामािजक �ेतर्/सेवाओ ंके
िवकास और प्रबंधन से संबंिधत िवषय)

संदभ� 

कोिवड महामारी ने िश�ा के �ेतर् म� नई चनुौितयाँ प्र�ततु की ह�। इसके कारण शैि�क एवं सामािजक दिृ�ट से हािशये पर
रहने वाले वग� िवशेष �प से प्रभािवत हुए ह�। इस संदभ� म� मिहलाओ ंके िलये ि�थित और भी अिधक िचंताजनक है। 

मिहला िश�ा पर महामारी का प्रभाव

एक अनमुान के अनसुार, कोिवड महामारी के कारण वैि�वक �तर पर लगभग 2.4 करोड़ स◌े अिधक लड़िकयाँ
�कूल छोड़ने की कगार पर ह�। महामारी के कारण िव�ालय बंद होने एवं आिथ�क सम�याओ ंने िश�ा प्रा�त करने म�
मिहलाओ ंको प्रभािवत करने वाले कारकों म� वृि� की है।
भारत म� महामारी से पूव� उ�च िश�ा म� मिहलाओ ंके िलये सकल नामांकन अनपुात म� क्रमशः वृि� देखी जा रही
थी। शैि�क सतर् 2012-13 म� उ�च िश�ा म� मिहलाओ ंका सकल नामांकन अनपुात 19.8 प्रितशत था, जो िक
2019-20 म� बढ़कर 27.3 प्रितशत तक पहुँच गया था।
संय�ुत िज़ला िश�ा सूचना प्रणाली (UDISE) 2019-20 की िरपोट� के अनसुार, जैसे-जैसे लडिकयाँ प्राथिमक
से उ�च िश�ा की और बढ़ती ह� उनकी सं�या म� िगरावट आती है। इस िदशा म� िवशेष �यान िदये जाने की
आव�यकता है।

लड़िकयों के िव�ालय छोड़ने के प्रमखु कारण

गर्ामीण �ेतर् म� लड़िकयों के िव�ालय छोड़ने के िविवध कारण ह�। एक अनमुान के अनसुार, गर्ामीण �ेतर्ों म�
लगभग 31.9 प्रितशत बािलकाए ँघरेलू गितिविधयों म� संल�न रहने के कारण, 18.4 प्रितशत बािलकाए ँआिथ�क
ि�थित ठीक नही ंहोने के कारण, 15.3 प्रितशत बािलकाए ँिश�ा म� �िच नही ंहोने के कारण तथा 12.4 प्रितशत
बािलकाए ँिववाह हो जाने के कारण िव�ालय छोड़ देती ह�। ऐसा अनमुान है िक केवल महामारी के कारण एक करोड़
से अिधक लडिकयाँ िव�ालय छोड़ने के िलये बा�य ह�।
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लड़िकयों के िव�ालय छोड़ने म� गरीबी और �कूली िश�ा की िन�न गणुव�ा के अितिर�त ल�िगक पूवा�गर्ह एवं परुातन
सामािजक मानदंड भी प्रमखु कारण ह�। प्रा�त आँकड़ों के अनसुार वे रा�य जहाँ बड़ी सं�या म� लड़िकयों का िववाह
18 वष� की उमर् से पूव� कर िदया जाता है, उन रा�यों म� बािलकाओ ंकी िव�ालय छोड़ने की दर उ�तम है।
बािलकाओ ंके िलये िव�ालय की पसंद, िनजी �यशुन तक पहुँच एवं उ�च िश�ा म� अनशुासन म� भी ल�िगक पूवा�गर्ह
पिरलि�त होता है।
रा�ट्रीय नमनूा सव��ण 2017-18 के अनसुार, उ�च मा�यिमक �तर पर 24 प्रितशत लड़िकया ँतथा 28 प्रितशत
लड़के िनजी िव�ालयों म� जाते ह�। इस �तर पर लड़िकयों पर औसत वािष�क घरेलू खच� लड़कों की तलुना म�
2,860 �पए कम है। यह िश�ा म� ल�िगक िवभेद को दशा�ता है।
भारत म� �यावसाियक पा�यक्रमो पर आने वाली औसत वािष�क लागत (50000 �पए) साधारण �नातक काय�क्रमों
पर आने वाली औसत वािष�क लागत (8000 �पए) की तलुना म� बहुत अिधक है। ए.आई.एस.एच.ई. 2019-20 के
अनसुार, उ�च िश�ा म� दािखला लेने वाली लड़िकयों म� मातर् 28.5 प्रितशत ही इंजीिनयिरंग जैसे �यावसाियक
पा�क्रमों म� दािखला लेती ह�, जबिक 52 प्रितशत लडिकयाँ सामा�य �नातक पा�यक्रम म� दािखला लेती ह�।

शि◌�ा म� मिहलाओ ंकी भागीदारी बढ़ाने के िलये सरकार �ारा प्रयास 

सरकार ने िश�ा म� मिहलाओ ंकी भागीदारी बढाने के उ�े�य से कई मह�वपूण� प्रयास िकये ह।ै मा�यिमक िश�ा म�
लड़िकयों की भागीदारी बढ़ाने के उ�े�य से मा�यिमक िश�ा के िलये लड़िकयों को प्रो�साहन देने की रा�ट्रीय
योजना (NSIGSE) को प्रारंभ िकया गया है। इस योजना के अंतग�त क�ा 8 पास करके 9 म� नामांकन कराने
वाली छातर्ाओ ंको िव�ीय सहायता उपल�ध कराई जाएगी।
भारतीय प्रौ�ोिगकी सं�थानों (IIT) म� मिहलाओ ंके िलये सीटों की सं�या म� वृि� की गई है। तकनीकी िश�ा
प्रा�त करने वाली छातर्ाओ ंको प्रो�साहन प्रदान करने के उ�े�य से अिखल भारतीय तकनीक िश�ा पिरषद्
(AICTE) �ारा ‘प्रगित’ छातर्वृि� योजना प्रारंभ की गई है।  
रा�ट्रीय िश�ा नीित, 2020 म� बािलकाओ ंएवं मिहलाओ ंकी िश�ा म� भागीदारी बढ़ाने के उ�े�य से ‘ज�डर समावेशी
कोष’ की �थापना की गई है। यह कोष रा�यों को उपल�ध कराया जाएगा। इससे रा�यों को मिहलाओ ंके िलये
िव�ालय पिरसर म� अिधक �व�थ एवं सरुि�त वातावरण प्रदान करने के िलये नीितयों, योजनाओ ंएवं काय�क्रमों के
िक्रया�वयन म� सहायता िमलेगी। 
इसके अितिर�त, सरकार �ारा बेटी बचाओ-बेटी पढाओ योजना, क�तरूबा गाँधी बािलका िव�ालय तथा िव�ालयों
की आधारभतू संरचना म� सधुार( बािलकाओ ंके िलये अलग शौचालय) जैसे मह�वपूण� कदम उठाए गए ह�।

आगे की राह

िव�ालयों म� लड़िकयों का नामांकन बढ़ाने तथा उनके ड्रॉप-आउट को कम करने के िलये कई मह�वपूण� कदम
उठाए जाने की आव�यकता है।
प्र�येक �ेतर् म� �थानीय आपदा प्रािधकरण और रा�य सरकार की अनमुित से एक मोह�ला �कूल अथवा एक
सामदुाियक िश�ण काय�क्रम को उपय�ुत कोिवड मानदंडों के साथ प्रारंभ िकया जाना चािहये।
इबोला महामारी के बाद िकये गए अ�ययनों से �ात होता है िक शैि�क गितिविधयों के साथ िनरंतर जड़ुाव से ड्रॉप-
आउट म� कमी आती है।
नीित आयोग के �ारा नागिरक समाज संगठनों की सहायता से 28 आकां�ी िज़लों म� ‘स�म िबिटया’ नामक
सामदुाियक काय�क्रम प्रारंभ िकया गया था। 
इसके अंतग�त 1.87 लाख से अिधक छातर्ाओ ंको सामािजक-भावना�मक और नैितक िश�ा म� प्रिशि�त िकया गया
था। इस तरह की पहलों को दोहराया जाना चािहये तािक यह सिुनि�चत िकया जा सके िक महामारी की अविध म�
बिलकाओ ंकी िश�ा म� �यवधान न उ�प�न हों।
संभािवत ड्रॉप-आउट को रोकने के उ�े�य से एक एटलस का िवकास िकया जाना चािहये। इसम� ऐसे संकेतकों को
शािमल  िकया जाए जो �कूल छोड़ने के प्रमखु कारणों म� शािमल हों। 
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िश�कों को उन सभी छातर्वृि�यों और योजनाओ ंके बारे म� प्रिशि�त िकया जाना चािहये, जो लड़िकयों और उनके
पिरवारों को उनकी िश�ा जारी रखने के िलये आिथ�क सहायता प्रदान करती ह�।
ड्रॉप-आउट और कम उमर् म� बाल िववाह वाले  रा�यों म� मा�यिमक िश�ा के िलये लड़िकयों को प्रो�साहन की
रा�ट्रीय योजना को संशोिधत करने की आव�यकता है। इसके अंतग�त छातर्वृि� की रािश म� वृि� की जाए िजससे
उनको �नातक �तर की पढ़ाई पूरी करने के िलये प्रो�साहन िमल सके। इसके साथ ही छातर्ों को उनकी �नातक
िडगर्ी के प्र�येक वष� के सफल समापन पर वािष�क छातर्वृि� का भगुतान की प्रणाली का प्रयोग भी िकया जा
सकता है। 
परंपरागत �प से िश�ा म� िपछड़े �ेतर्ों म� ‘िवशेष िश�ा �ेतर्’ �थािपत िकये जाने चािहये। ऐसे पंचायत �ेतर् िजनमे
बािलकाओ ंके बीच म� ही िव�ालय छोड़ने की प्रवृि� देखी जा रही है उनम� उ�च मा�यिमक (क�ा I-XII) तक
संय�ुत िव�ालय का िनमा�ण िकया जाना चािहये।               
लड़िकयों को िश�ा प्रा�त करने से रोकने म� सामािजक पूवा�गर्हों और �िढ़वादी सां�कृितक मानदंडों की मह�वपूण�
भिूमका है। ये िवधान लड़िकयों को उनकी �मता के अन�ुप िश�ा प्रा�त करने से रोकते ह�। ऐसी सामािजक एवं
�िढ़वादी कुरीितयों से िनपटने के िलये गैर सरकारी संगठनों की सहायता से रा�यों म� िबहेिवयरल इनसाइ�स
यूिन�स (BIU) की �थापना की जा सकती है। आकां�ी िज़लों म� पोषण एवं �वा��य चनुौितयों से िनपटने के िलये
बी.आई.यू. की �थापना करके नीित आयोग ने इस िदशा म� एक मह�वपूण� प्रयास िकया है।  

नि◌�कष�

िलंग आधिरत सामािजक और सां�कृितक भेदभाव के कारण मिहला िश�ा हतो�सािहत हुई है। इसका �प�ट प्रमाण मिहला
सा�रता दर का 65.46 प्रितशत (जनगणना 2011 के अनसुार) होना है। कोिवड महामारी के कारण उपजे संकट ने इस
सम�या को और भी गभंीर िकया है। हालाँिक सरकार के प्रयासों एवं सामािजक सहयोग से इस चनुौती को अवसर म�
बदला जा सकता है तथा मिहला िश�ा के िलये एक उ�म वातावरण प्रदान करके मिहला िश�ा म� सधुार िकया जा सकता
है।


